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@Individuo:  
● Uno puede recurrir a las preguntas orientadoras de su elección y periódicamente comprobar 

el estado de sus preguntas de aprendizaje y buscar apoyo para reunir información adicional 
● También se puede compartir con cualquier compañero(a) para su revisión y buscar 

diferentes perspectivas para mejorarlo 
● Uno puede compartir con mentores(as) externos(as) para pedir un consejo o ser entrenado 

de acuerdo a sus intereses para avanzar en el tema 
● También se puede hacer una presentación a los/las socios(as) o al personal interno para 

hacer sus preguntas de aprendizaje y exponer sobre el tema 
● Uno puede hacer proyectos de su propio interés con estudiantes, maestros(as) y 

miembros(as) de la comunidad. 
 
@Tándem: 

● El tándem puede fijar el tiempo para compartir y debatir sobre sus temas con las preguntas 
de aprendizaje. 

● Juntos pueden crear rompecabezas, cuestionarios y escenarios de casos para probar en el 
campo y aprender 

● También pueden realizar alguna actividad con los respectivos grupos destinatarios del 
proyecto y llevar a cabo sesiones. 

● Si los temas son diferentes, pueden intercambiar sus libros de bolsillo y obtener revisiones de 
sus pares 

● Pueden presentar los libros de bolsillo en seminarios comunes para la reflexión de otros. 
 
@Lugar de asignación / Comunidad: 

● Los/Las voluntarios(as) pueden compartir sus observaciones en las reuniones y revisiones 
periódicas.   

● Planificar con el/la mentor(a) externo sus intereses de aprendizaje, observaciones clave y 
estrategias. 

● Mientras hacen el trabajo de campo pueden hacer sus preguntas para buscar respuestas, así 
como compartir sus ideas con los/las miembros de la comunidad. 

● Este es el primer paso para ser un(a) embajador(a) de los ODS en el envío de mensajes sobre 
el tema, así como la recopilación de información sobre los objetivos específicos. Por ejemplo, 
la pobreza: su percepción de ¿quién es pobre? ¿Por qué es pobre? Etc. Pueden ser 
compartidos 

● Puede tomar pequeños proyectos en temas específicos de los ODS en consulta con la 
organización  

 
@Virtual: 

● Los/Las voluntarios(as) pueden asistir a seminarios web gratuitos sobre el tema si están 
interesados en obtener conocimientos adicionales 

● Puede compartir las carpetas de los libros de bolsillo y discutir con otros voluntarios sobre sus 
impresiones e ideas 

● También pueden hacer podcast o videos de sus ideas y compartir con otros(as) voluntarios(as) 
para buscar orientación 

● También pueden hacer una película y mostrarla a la organización, a la comunidad, a la gente 
interesada. 

● Pueden expresar sus puntos de vista a través de blogs y participar en grupos de diálogo virtual  
 
@Mentor: 
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● Enseñar cómo un libro de bolsillo puede ser su propia oficina ayudando a establecer objetivos 
de vida, planear y monitorear el progreso de los/las voluntarios(as) en su propio camino a 
través de sus aprendizajes registrados.  
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