
 Módulo 3_Método 1_Anexo 5_preguntas de reflexión ODS 1 Pobreza  
 
__________________________________________________________________________________ 

 

This work of ventao e.V. is licensed under a Creative Commons Attribution - Distribution under Equal 
Conditions 4.0 International License. CC BY-SA 4.0 
 

 
 
https://unstats.un.org/sdgs/report/2020/The-Sustainable-Development-Goals-Report-
2020_Spanish.pdf  
 
 
 
 

https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
https://unstats.un.org/sdgs/report/2020/The-Sustainable-Development-Goals-Report-2020_Spanish.pdf
https://unstats.un.org/sdgs/report/2020/The-Sustainable-Development-Goals-Report-2020_Spanish.pdf


 Módulo 3_Método 1_Anexo 5_preguntas de reflexión ODS 1 Pobreza  
 
__________________________________________________________________________________ 

 

This work of ventao e.V. is licensed under a Creative Commons Attribution - Distribution under Equal 
Conditions 4.0 International License. CC BY-SA 4.0 
 

ndicación: Use estas preguntas para discutir el SDG 1 - pobreza. Las preguntas son solo de muestra y 
se pueden generar a partir de la discusión. No es obligatorio que todas las preguntas se tomen en 
cuenta en una discusión en un café.  
Escriba al menos un punto para mostrar a los demás el por qué, el qué y el cómo se discutió el tema. 
 
Dimensiones: Seguridad alimentaria, hambre cero, desperdicio de alimentos, accesibilidad, 
asequibilidad, precio de los alimentos, consumo per cápita, hábitos alimentarios de las niñas y los 
niños, hábitos de los adultos, pobreza infantil, pobreza de género, impacto, actores 
 
Nivel 1 (Cabeza) 
¿Por qué la pobreza es el primer objetivo de los ODS?  
¿Quién es pobre según tú? ¿Cuál es tu definición de pobre? 
 
Nivel 2 (Corazón) 
¿Cómo puede un(a) voluntario(a) expresar empatía? 
¿Cómo pueden los/las voluntarios(a) tratar a los/las "pobres" de manera diferente? 
 
Nivel 3 (Estómago) 
¿Dónde ve indicios de pobreza en su vida cotidiana? ¿En qué forma?  
¿Es pobre un término correcto? ¿Y la pobreza difiere del Sur Global y del Norte Global?  
 
Nivel 4 (Manos) 
¿Qué es lo primero que cambiarías para los/las pobres, y cómo?  
¿Los/Las que hacen el cambio están "haciendo las cosas bien", "haciendo lo correcto" o "haciendo lo 
que creen que funcionaría" para asegurarse de que nadie se quede atrás?  
 
Nivel 5 (Mente, cuerpo y alma) 
¿Por qué crees que los/las pobres viven como pobres? Debido a ellos(as) mismos(as): mentalidad, 
prácticas, valores, actitud; o debido a otros factores: políticos, educativos, actores globales 
¿Cómo crees que los programas de alivio de la pobreza asegurarán que "nadie se quede atrás" para 
el 2030? 
 
 
Nota: las preguntas anteriores son solo de muestra y se puede tomar cualquiera de ellas.  No es 
obligatorio que todas las preguntas se discutan en el corto tiempo dado.  
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